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SEGUNDO EJERCICIO - EJERCICIOS EN AULA

PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO COMO PERSONAL LABORAL
FIJO DE LA CATEGORIA PROFESIONAL DE JEFE DE UNIDAD DE
COCINA DE LA ADMINISTRACION DE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE
ARAGON (CODIGO DE CONVOCATORIA 240093), CONVOCADAS POR
RESOLUCION DE 30 DE OCTUBRE DE 2024, DEL DIRECTOR GENERAL
DE LA FUNCION PUBLICA (BOA N° 223, DE 15 DE NOVIEMBRE DE 2024)
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INFORMACION

El tiempo total para la realizacion del ejercicio practico en aula es de
50 minutos.

El primer ejercicio se puntuara de 0 a 10 puntos.

El segundo ejercicio se puntuara de 0 a 10 puntos.

Muy importante:

e Las respuestas se cumplimentaran en este cuadernillo.
e No hay que rellenar ningun dato personal en este cuadernillo.
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PRIMER EJERCICIO:

Es usted un Jefe de unidad de cocina en un comedor de un
colegio de educacioén primaria con 120 alumnos de 6 a 8 afios y
tiene que realizar el pedido de materias primas para elaborar los
siguientes platos:

e Cremade calabacin.
e Estofado de pavo alajardinera.
e Sandia.

Indique los ingredientes principales del pedido para realizar cada uno
de los platos, y su peso en gramos, kildgramos o mililitros.

1. CREMA DE CALABACIN.
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2. ESTOFADO DE PAVO A LA JARDINERA.

3. SANDIA.
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g% SEGUNDO EJERCICIO
o
S¢
g 5 1. Desarrolle una planilla de 6 semanas para una Residencia de Mayores del Instituto Aragonés de Servicios Sociales del Gobierno de Aragén de acuerdo con la legislacion vigente, teniendo en cuenta:
= o Personal con el que cuenta: 1 jefe de unidad de cocina (Jefe de Unidad), 3 oficiales 12 cocinero (Cocinero), 4 oficiales 22 ayudante de cocina (Ayudante).
2 § El jefe de unidad trabaja siempre en turno de mafiana (M).
(:3 < El resto de profesionales trabaja a turnos de mafiana (M) y tarde (T).
% 3 Los minimos de trabajo serdn: de Lunes a Viernes: 3 de mafiana y 2 de tarde. Sdbados y Domingos: 2 de mafiana y 2 de tarde.
o ‘8 Es festivo autondmico el jueves de la segunda semana.
5 ﬂé Se respetaran las funciones de cada categoria.
% 3 Nomenclatura: M= mafiana T=tarde L=libranza F= festivo.
o
w Q Lunes Martes Miércoles |Jueves Viernes Sabado Domingo [Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
2 é Jefe de unidad
= g Cocinero 1
"'ZJ © Cocinero 2
g E Cocinero 3
(Z) g_ Ayudante 1
o< Ayudante 2
8 :§ Ayudante 3
DE: 03 Ayudante 4
5 s
g § Lunes Martes Miércoles [Jueves Viernes Sabado Domingo [Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
2 “% Jefe de unidad
o= Cocinero 1
8 E Cocinero 2
§ § Cocinero 3
g =1 Ayudante 1
g_ q>; Ayudante 2
S Ayudante 3
-§ % Ayudante 4
O
58
Ege Lunes Martes Miércoles [Jueves Viernes Sabado Domingo [Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
§ g Jefe de unidad
S E Cocinero 1
o © Cocinero 2
E 5] Cocinero 3
E § Ayudante 1 B
g £ Ayudante 2 /
% § Ayudante 3
3 £ Ayudante 4
g 8
£3
e



